MeNutRic : Boa governanga e sustentabilidade
Criagdo de um modelo para o Programa Nacional de Alimentagdo e Saude Escolar (PNASE),
em Sao Tomé e Principe

Em S3o Tome e Principe (STP) o PNASE ¢, desde 2012, o organismo nacional responsével por gerir as
refeicdes escolares no pals. No entanto, apesar das varias fontes de receitas, as dificuldades financeiras sao o
maior constrangimento que o programa enfrenta, impossibilitando de assegurar a alimentagdo escolar durante
todo o ano letivo, em todo o pais.

Este projeto pretende contribuir para o fortalecimento do PNASE, através da capacitacdo institucional e da
implementacdo de atividades geradoras de rendimento, que permitam fazer face as dificuldades encontradas
relativamente a continuidade das atividades do programa, por motivos de ordem organizacional ou financeira.
Entre as atividades previstas para a obtencdo de receitas, que serdo destinadas ao funcionamento do programa,
estdo a criagdo de 3 pocilgas-maternidade, uma estufa agricola € um banco de sementes nas instalagdes do
PNASE, assim como a instalagdo de arcas frigorificas e placas solares nas Escolas Distritais de Cantagalo e
Lobata. Estd também previsto o envolvimento da FUAPEE/STP na procura de fontes de financiamento, mediante
a organizacdo de uma campanha anual de recolha de alimentos e bens ndo pereciveis e a sensibilizagdo, junto
dos seus associados para a entrega, pelas familias, de produtos alimentares as escolas, procedentes da
producdo familiar.

No final do projeto pretende-se que o PNASE esteja fortalecido no que diz respeito a sua capacidade
organizacional e financeira, através da implementagdo das varias atividades de capacitacdo e geragdo de
rendimento previstas.

Perfodo de execugdo: Objetivos Gerais:

* Janeiro de 2024 a Dezembro de 2025 * Contribuir para a melhoria da sadde e do estado
Beneficiarios: nutricional das criancas de Sdo Tomé e Principe.
Distrito de Cantagalo: * Contribuir para a implementacdo da Lei de Base do
* 3420 alunos PNASE.

* 157 professores
+ 12 escolas (1° e 2° ciclo) i Objetivo Especffico: i
Distrito de Lobata: 1 Fortalecimento do PNASE para a criagdo de um modelo de |
* 4174 alunos i governanga e gestdo sustentavel, através da capacitagdo i
| organizacional e da implementacdo de atividades geradoras |
' de rendimento. i

_____________________________________________________

* 81 professores

e 13 escolas

2 técnicos do PNASE
Implementador: Resultados Esperados

* Assodacdo Helpo 1. Aumentar o nivel de competéncias organizacionais de gest&o do

* Programa Nacional de Alimentagdo e PNASE:

Saude Escolar (PNASE) 2. Implementacdo de atividades geradoras de rendimento que
Parceiro: contribuam para a sustentabilidade do PNASE;

* Federagdo das Unides de Associagdes 3. Manter as hortas distritais e pocilga central em funcionamento,
de Pais e Encarregados de Educacdo de sob a tutela/gestdo do PNASE;

Séo Tome e Principe (FUAPEE/STP) /. Envolvimento da Federagdo das Unides de Associagdes de Pais e
Financiadores: Encarregados de Educacdo de S&o Tomé e Principe (FUAPEE/STP)
+ Cam&es, I.P. nas agdes de promogdo alimentar escolar saudavel e nas atuagdes
- Associacio Helpo planeadas em prol da sustentabilidade do PNASE.
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