
PMR Local: Prevenção e mitigação de riscos através do reforço das estruturas 
locais e comunitárias de resposta às emergências, nas zonas costeiras

Este projeto visa reforçar a eficiência da resposta à emergência, nos distritos costeiros de
Nampula, Moçambique (Nacala, Ilha de Moçambique, Angoche e Moma), para melhorar o
desempenho do país quanto a resiliência e adaptação a riscos relacionados com catástrofes
naturais e melhorar a capacidade humana e institucional sobre medidas de mitigação,
adaptação e redução do impacto das alterações climáticas.
O projeto atua do nível provincial até ao nível comunitário, abrangendo a criação ou ativação
das estruturas de prontidão e resposta prevista pela Lei de Gestão e prevenção do risco de
Desastres, e melhorando a sua capacidade para implementar as atividades previstas que o
Plano de Contingência Anual prevê que sejam executadas a um nível de proximidade, quer pela
estrutura de resposta, quer pela resposta setorial, trabalhando com as áreas da Educação,
Saúde e Género, Crianças e Ação Social.

Período de execução:
• 1 de janeiro de 2024 a 31 de 

dezembro de 2025
Beneficiários: 
• 1.049.064 habitantes dos distritos de

Moma, Angoche, Ilha de Moçambique
e Nacala Porto;

• 80 membros dos 4 Conselhos
Técnicos Distritais, 20 de cada um;

• 288 membros dos 16 Comités Locais
de Gestão e Redução do Risco de
Desastre das zonas costeiras, sendo
18 elementos por Comité;

• 10 pontos focais ao nível da província,
• 5 elementos da delegação provincial

de Nampula do Instituto Nacional de
Gestão e Redução do Risco de
Desastres.

Implementador: 
• Associação Helpo
Financiadores:
• Camões I.P. (85%)
• Associação HELPO (15%)
Parceiros:
• Instituto Nacional de Gestão e

Redução do Risco de Desastres –
INGD

• Autoridade Nacional de Emergência e
proteção Civil - ANEPC

Valor total do projeto:
• 399.100,56€

Objetivos Gerais:
• Reforçar a resiliência e a capacidade de adaptação a riscos 

relacionados com o clima e as catástrofes naturais;
• Melhorar a educação, aumentar a consciencialização e a 

capacidade humana e institucional sobre medidas de 
mitigação, adaptação, redução de impacto e alerta precoce 
no que respeita às alterações climáticas.

Objetivos Específicos:
• Reforçar a eficiência das atividades no contexto de resposta 

e gestão de emergências nos setores da Educação, Saúde 
e Ação Social nas zonas costeiras da província de 
Nampula.

Resultados Esperados
1. Elaborado e implementado um plano de reforço de

capacidades dos conselhos técnicos distritais
2. Ativados e/ou dinamizados os comités locais de gestão e

redução do risco nos 4 distritos costeiros que o projeto
abrange

3. Potenciada a capacidade das estruturas de proximidade da
educação, saúde e ação social para a implementação das
atividades de prontidão previstas no Plano Anual de
Contingência do INGD

4. Realizado um workshop de troca de experiências entre
atores reconhecidos na resposta a emergências ao nível
regional (Nampula e Cabo Delgado)

Implementador: Financiador principal: Parceiros:


