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RELATORIO E CONTAS 2023

e BALANGO

Balang¢o Individual em 31 de Dezembro de 2023 (ESNL)

Unidade Mon. (Euro)

Notas Datas
RUBRICAS 31/12/2023 31/12/2022
ATIVO
Ativo nao corrente
Ativos fixos tangiveis 94 205,75 142 874,90
Investimentos Financeiros 5 984,55 5541,43
100 190,30 148 416,33
Ativo corrente
Créditos a receber 8 73 068,91 86 535,09
Estado e outros entes publicos 130,52 38,47
Diferimentos 10 1514,84 849,26
Qutros ativos correntes 11 0,00 2,00
Caixa e depdsitos bancarios 5 1 833 098,91 1239 162,62
1907 813,18 1326 587,44
Total do ativo 2 008 003,48 1475 003,77
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos patrimoniais 12 186 861,06 186 861,06
Resultados transitados 13 167 983,38 132 692,36
Resuitado liguido do periodo 46 767,09 35 291,02
Total dos fundos patrimoniais 401 611,53 354 844,44
PASSIVO
Passivo nao corrente
0,00 0,00
Passivo corrente
Estado e outros entes puiblicos 9 20 844,41 16 030,84
Diferimentos 14 1501 051,67 1025 000,00
Outros passivos correntes 15 84 495,87 79 128,49
1 606 391,95 1120 159,33
Total do passivo 1 606 391,95 1120 159,33
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 2 008 003,48 1475 003,77
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+ DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Periodo Findo em 31 de Dezembro de 2023 (ESNL)

Unidade Mon.
(Euro)
Rendimentos e Gastos Notas Periodos
225 | roonpresso
Quotas 228,00 396,00
Promogdes cap.recursosfrendimen. Patrocion e colaboragdes 16 2638 288,48 2708 090,18
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 17 151 976,85 132 529,70
Fornecimentos e servigos externos 18 -1 669 260,21 -1 864 340,31
Gastos com o pessoal 19 -865 593,89 -800 488,79
Qutros rendimentos 20 662,00 57 453,51
Outros gastos 21 -160 353,32 -139 031,36
Resultados antes de depreciagées, gastos financiamento e
impostos 95 947,81 94 608,93
Gastosfreversdes de depreciagdo e de amortizagéo 6 -48 669,15 -58 897,60
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e
impostos) 47 278,66 35711,33
Juros e gastos similares suportados 22 -5,37 -14,91
Resultado antes dos impostos 47 273,29 35 696,42
Imposto sobre o rendimento do periodo 23 -5086,20 -405,40
Resultado liguido do periodo 46 767,09 35 291,02
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o DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2023 Unidade Mon. (Euro)

RUBRICAS Notas Periodos
2023 2022
Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto
Recebimentos de clientes e utentes 3114 568,15 2 990 486,18
Pagamentos a fornecedores -1731342,47 -1 867 838,40
Pagamentos ao pessoal -850 380,09 -800 969,85
Caixa gerada pelas operacdes 532 845,59 321677,93
Pagamento/ recebimento do imposto sobre o rendimento -385,63 -301,27
Outros recebimentos/ pagamentos 61 260,82 -24 901,19
Fluxos de caixa liquidos das atividades operacionais (1) 593 720,78 296 475,47
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 0,00 -43 558,40
Investimentos financeiros -443,12 -343,48
Recebimentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 0,00 15 663,49
Qutros ativos 664,00 0,00
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares 0,00 70,62
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 220,88 -28 167,77
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Juros e gastos e similares -5,37 -14,91
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -5,37 -14,91
Variacéo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 593 936,29 268 292,79
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 1239 162,62 970 869,83
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 5 1 833 098,91 1239162,62
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e DEMONSTRAGAO DAS ALTERAGOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS

DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERIODO 2022

DESCRIGAO

NOTAS

Fundos patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-mée

Total dos Fundos
patrimoniais

Resultados Resuitado liquido do
Fundos Transitados periodo
_uom_owo NO INIiCIO DO PERIODO 2022 1 186 861,06 93 512,56 39 179,80 319 553,42
ALTERACOES NO PERIODO
Aplicagéo do resultado do exercicio anterior 39179,80 -39 179,80 0,00
Outras alteragtes reconhecidas nos Fundos Patrimoniais 0,00
2 0,00 39 179,80 -39 179,80 0,00
RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 3 35 291,02 35291,02
RESULTADO EXTENSIVO 4=2+3 35 281,02 35 291,02
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos 0,00
Outras operacdes 0,00
5 0,00 0,00 0,00 0,00
POSIGAO NO FIM DO PERIODO 2022 6=1+2+3+5 186 861,06 132 692,36 35 291,02 354 844,44
s
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERIODO 2023

Fundos patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-mae

Total dos Fundos

DESCRIGAO NOTAS "o BT
Fundos Resultados Resultado liquido do patrimoniais
Transitados periodo
_uOm_ODO NO INiCIO DO PERIODO 2023 6 186 861,06 132 692,36 35 291,02 354 844,44
ALTERAGOES NO PERIODO

Aplicagdo do resultado do exercicio anterior 35 291,02 -35 291,02 0,00

Outras alteragées reconhecidas nos Fundos Patrimoniais 0,00

7 0,00 35 291,02 -35 291,02 0,00

RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 8 46 767,09 46 767,09

RESULTADO EXTENSIVO 9=7+8 46 767,09 46 767,09
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO

Fundos 0,00

Qutras operagdes 0,00

10 0,00 0,00 0,00 0,00

POSIGAO NO FIM DO PERIODO 2023 6+7+8+10 12e 13 186 861,06 167 983,38 46 767,09 401 611,53
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS
A 31 DE DEZEMBRO DE 2023

1. Identificagcao da entidade

1.1 - Designag¢ao da entidade

A ASSOCIAGAO HELPO, adiante designada por “Associagéo”, foi constituida em 26 de novembro de
2004, com a denominagao social de CCS — CENTRO PARA A COOPERACAO E DESENVOLVIMENTO,
pessoa coletiva com o nimero de contribuinte n® 507 136 845, com personalidade juridica, e sem fins
lucrativos,

Em 19 de Novembro de 2007, foi alterada a denominagéo social para "ASSOCIACAQ HELPO".

1.2 - Sede

A Associacdo tem domicilio fiscal € instalag@es centrais na Rua Catarina Eufémia, n® 167-A, Bairro das
Fontainhas, Freguesia e Concelho de Cascais.

No presente exercicio a Associagéo tem 6 delegacdes (2 interiores e 4 exteriores) assim distribuidas:
-1 em Cascais,

- 1 em Ermesinde;

- 1 em Sao Tomé e Principe;

- 3 em Mogambique (llha de Mogambique, Pemba, Nampula).

1.3 — Natureza da atividade

A Associagdo visa a sensibilizag&o da populagéo dos paises desenvolvidos para os problemas graves
que afetam os paises em vias de desenvolvimento e atua através da recolha de fundos nos paises e a
sua aplicag&o em programas e projetos, a por em pratica nos paises em vias de desenvolvimento. A
infancia é uma area especialmente privilegiada na hierarquia das prioridades da Associagéo.
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2. Referencial Contabilistico de preparacdo das demonstragoes financeiras

2.1 - Bases de preparagdo

As Demonstragdes Financeiras apresentadas, tém como referencial contabilistico o Sistema de
Normalizagdo Contabilistica, tendo sido adotadas as Normas de Contabilidade e Relato Financeiro de
acordo com o disposto no Decreto-lei n.° 98/20156, de 2 de junho e legislagéo anterior - D.L. n® 158/2009
de 13 de julho com as alteragbes introduzidas pela Decreto-Lei n® 98/2015 de 02 de Junho que
estabelece os normativos de apresentacao das Demonstra¢ées Financeiras para as Entidades do Sector
Nao Lucrativo (ESNL), compreendida no SNC.

A preparag&o das demonstracdes financeiras em conformidade com o ESNL requer o uso de estimativas,
pressupostos e julgamentos criticos no processo da determinagéo das politicas contabilisticas a adotar

pela Associacdo, com impacto significativo no valor contabilistico dos ativos e passivos, assim como nos
rendimentos e gastos do periodo de reporte.

Apesar de estas estimativas serem baseadas na melhor experiéncia da Direcéo e nas suas melhores

expectativas em relac&o aos eventos e agbes correntes e futuras, os resultados atuais e futuros podem
diferir destas estimativas.

Todos os valores constantes das notas e para as quais nédo esteja indicada a unidade monetaria, estdo
expressos em EUROS,

2.2. - Indicacdo e justificacao das disposi¢cdes do SNC que, em casos excecionais, tenham sido
derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstragdes financeiras, tendo em vista a

necessidade de estas darem uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos
resultados da entidade.

Néo existiram, no decorrer do exercicio a que respeitam estas Demonstra¢des Financeiras, quaisquer
casos excecionais que implicassem diretamente a derrogag@o de qualquer disposi¢Zo prevista pelo SNC.

2.3 - Indicagdo e comentario das contas de balanco e demonstracdo de resultados cujos
contetidos ndo sejam comparaveis com os do exercicio anterior.

Os elementos constantes nas presentes Demonstragdes Financeiras s&o comparaveis com as do
exercicio anterior.

3 — Principais politicas contabilisticas

3.1 — Bases de mensuragdo usadas na preparagao das demonstragdes financeiras:

As principais politicas de contabilidade aplicadas na elaboragdo das demonstragdes financeiras séo as
que abaixo se descrevem. Estas politicas foram consistentemente aplicadas a todos os exercicios
apresentados, salvo indicagdo contraria.
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Ativos Fixos Tangiveis

Os ativos fixos tangiveis adquiridos até 1 de janeiro de 2009 (data de transicdo para NCRF-ESNL),
encontram-se registados ao seu custo de aquisicdo de acordo com os principios contabilisticos
geralmente aceites, até aquela data e, deduzidos das depreciagdes.

Na transi¢ao manteve-se o critério de mensuracéo pelo método do custo.

Os ativos fixos tangiveis adquiridos apés aquela data encontram-se registados ao custo de aquisicéo,
deduzido das correspondentes depreciagfes.

As amortizacbes e deprecia¢bes sé@o calculadas, apos a data em que os bens estejam disponiveis para
serem utilizados, pelo método da linha reta, em conformidade com o periodo de vida util estimado para
cada grupo de bens, em sistema de duodécimos.

As taxas de depreciacéo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida Gtil estimada:

Anos de vida atil

Edificios e outras construgdes 5-20
Equipamento basico 4-8
Equipamento de transporte 4-8
Ferramentas e utensilios 3-7
Equipamento administrativo 2-10
Quitros ativos fixos tangiveis 1-4

As vidas Uteis e método de amortizagdo dos varios bens s&o revistos anualmente. O efeito de alguma
alterag¢&o a estas estimativas sera reconhecido prospectivamente na demonstragéo dos resultados.

As despesas de conservacgo e reparagdo que ndo aumentem a vida Gtil dos ativos nem resultem em
benfeitorias ou melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis sdo registadas como
gastos do exercicio em que ocorrem.

Imparidade de Ativos Fixos Tangiveis

Em cada data de relato é efetuada uma revisdo das quantias escrituradas dos ativos fixos tangiveis e
intangiveis da Associagdo com vista a determinar se existe algum indicador de que 0s mesmos possam
estar em imparidade.

Se existir algum indicador, é estimada a quantia recuperével dos respetivos ativos (ou da unidade
geradora de caixa) a fim de determinar a extenséo da perda por imparidade (se for o caso).

Créditos a receber
{“Clientes” / Utentes / Apadrinhamentos e Qutras Contas a Receber)

As dividas de entidades estdo mensuradas ao custo menos qualquer perda de imparidade e as dividas
de outras contas a receber ao custo.

As perdas por imparidade dos Clientes e Outras Contas a Receber sdo registados, sempre que haja
evidéncia objetiva de que os mesmos n&o sao recuperaveis conforme os termos iniciais da transag&o. As
perdas por imparidade identificadas séo registadas na Demonstragdo de Resultados, em “Imparidade de

dividas a receber’, sendo subsequentemente revertidos por resultados, caso os indicadores de
Imparidade diminuam ou desaparegam.

Dado o objeto social da Associagdo Helpo, ndo se verificam atividades cujos registos tenham de estar
evidenciados nas rabricas de clientes / utentes.
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Caixa e Depositos Bancarios

Os montantes incluidos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa e
depositos bancarios, sendo ambas as ribricas imediatamente realizaveis.

Fundos

O fundo associativo no valor de €: 186.861,06 tem a sua base de constituicdo em recursos financeiros e

outros, que inicialmente foram obtidos para que a Associagdo pudesse iniciar e desenvolver a sua
estrutura de funcionamento.

Financiamentos bancarios

Os empréstimos sdo classificados como passivos correntes e néo correntes, de acordo com os prazos
definidos para a sua restituicdo, sendo ndo correntes na parte que seja reembolsavel a mais de 1 ano.

Os empréstimos séo registados no passivo pelo método do custo.

Os custos com empréstimos obtidos sdo reconhecidos como gasto na demonstragéo dos resultados do
exercicio de acordo com o pressuposto do acréscimo.

No presente exercicio e tal como nos ultimos anos, a Associagdo ndo tem qualquer responsabilidade ou
compromisso a registar nesta rubrica, tal como se evidencia no quadro do ponto 13. Situagbes poderdo
acontecer e que aqui serdo refletidas, como é o caso de valores em circulagdo em que as contas
bancérias apds as respetivas reconciliagbes, poderéao num caso ou noutro evidenciar saldo credor.

Fornecedores e Outras Contas a Pagar

As contas de fornecedores e de outras contas a pagar encontram-se mensuradas pelo método do custo.
As dividas a fornecedores ou de outras contas a pagar séo registadas pelo seu valor nominal dado que
nao vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial.

Imposto sobre o Rendimento

Relativamente ao célculo da estimativa do imposto sobre o rendimento do exercicio, € calculada de
acordo com o estabelecido na legislagdo em vigor e as taxas apliciveis. Se a Associagéo tivesse

atividades acessorias que fossem enquadradas como comerciais, industriais, estas seriam sujeitas em
2023 a taxa de IRC a 21%.

De referir que a entidade néo esta sujeita a pagamentos por conta, nem a pagamento especial por conta,
porém estara sujeita as Tributagdes Auténomas (art.° 88 CIRC), quando se verifique a existéncia de
despesas ndo documentas (70%), despesas de representagéo (10%), ajudas de custo e pagamento de
quilémetros aos trabalhadores ao servigo da entidade patronal (5%). Estas taxas serdo agravas em mais
10% quando a entidade apresente prejuizos fiscais.

Gastos e Rendimentos

As transagdes s&o contabilisticamente reconhecidas quando s&o geradas, independentemente do
momento em gue s&o recebidas ou pagas. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os

correspondentes rendimentos e gastos séo registados nas rubricas «Outras contas a receber e a pagar»
e «Diferimentos».
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Rédito
O rédito € mensurado pelo justo valor da contraprestagdo recebida ou a receber.

O redito proveniente das prestagGes de servigos é reconhecido liquido de impostos, pelo justo valor do
montante a receber.

3.2 — Outras politicas contabilisticas

As politicas contabilisticas apresentadas foram aplicadas de forma consistente com o previsto nas NCRF-
ESNL. Em cada data de balango é efetuada uma avaliagdo da existéncia da evidéncia objetiva de

imparidades nomeadamente da qual resulta um impacto adverso nos fluxos de caixa futuros estimados
sempre que possa ser medido de forma fiavel.

3.3 — Juizos de Valor

Juizo de valor que o 6rgéo de gestéo fez no processo de aplicagéo das politicas contabilisticas e que
tiveram maior impacio nas quantias reconhecidas nas demonstragées financeiras.

N&o aplicavel.

3.4 — Principais pressupostos em relagao ao futuro

As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com o regime contabilistico do acréscimo (ou
da periodizagéo econdémica), numa perspetiva de continuidade nédo tendo a entidade intengdo nem a
necessidade de liquidar ou reduzir drasticamente o nivel das suas operagdes.

3.5 — Principais fontes de incerteza de estimativas

N&o existem situagbes que afetem ou coloquem algum grau de incerteza materialmente relevante nas
estimativas previstas nas demonstragdes financeiras apresentadas.

4 - Politicas contabilisticas, alteragées nas estimativas contabilisticas e erros

4.1 - As principais politicas de contabilidade aplicadas na elaborag@o das demonstragdes financeiras sdo
as que abaixo se descrevem e cujas notas explicativas estdo apresentadas de acordo com os itens das
Demonstra¢des Financeiras. Referimos que as politicas foram consistentemente aplicadas de acordo
com as seguintes regras e pressuposios contabilisticos:

4.1.1 - Pressuposto da continuidade

As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes,
a partir dos livros e registos contabilisticos da Empresa, mantidos de acordo com os principios
contabilisticos geraimente aceites em Portugal.
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4.1.2 — Regime do acréscimo

A Empresa regista os seus rendimentos e gastos de acordo com o regime do acréscimo, pelo qual os
rendimentos e ganhos s&o reconhecidos & medida que sdo gerados, independentemente do momento
em que sao recebidos ou pagos. As diferengcas entre os montantes recebidos e pagos e os

correspondentes rendimentos e gastos s&o registados nas rubricas de "Devedores e credores por
acrescimos e diferimentos”.

4.1.3 - Classificagc@o dos ativos e passivos ndo correntes

Os ativos realizaveis e os passivos exigiveis a mais de um ano a contar da data da demonstragéo da
posicdo financeira s&o classificados, respetivamente, como ativos e passivos n&o correntes.

Adicionalmente, pela sua natureza, os ‘Impostos diferidos’ e as ‘Provisdes’ séo classificados como ativos
e passivos néo correntes.

4.1.4 - Passivos contingentes

Os passivos contingentes ndo s&o reconhecidos no balango, sendo os mesmos divulgados no anexo, a
nao ser que a possibilidade de uma saida de fundos afetando beneficios econdémicos futuros seja remota.

4.1.5 - Passivos financeiros

Os passivos financeiros sao classificados de acordo com a substéncia contratual independentemente da
forma legal que assumam.

4.1.6 - Eventos subsequentes

Os eventos ap6s a data do balango que proporcionem informagéo adicional sobre condi¢gdes que existiam
nessa data séo refletidos nas demonstragées financeiras.

4.2 — Nao se verificaram alteragdes nas estimativas contiabilisticas utilizadas nem foram detetados erros
quer de registo, quer de mensuragao.

5 - Fluxos de Caixa

5.1 - Caixa e seus equivalentes que nao estao disponiveis para uso

A Associacéo ndo possui qualquer saldo de Caixa ou equivalente de caixa com restricdes de utilizagao,
para os exercicios apresentados.

5.2 - O detalhe de caixa e equivalentes de caixa apresentam os seguintes valores:

O detalhe do montante considerado como saldo final na rubrica de “Caixa e equivalenies de caixa”, para

efeitos de elaboragéo da demonstrag&o dos fluxos de caixa para o exercicio findo em 31 de dezembro de
2023, tem a seguinie representagdo e divisdo:

ASSOCIACAO HELPO 12
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2023 2022
Numerario
- Caixa 48 792,71 30 638,14
48 792,71 30 638,14
Depdsitos bancarios
- Depositos a ordem 1533 093,73 957 312,01
- Depositos a prazo mobilizaveis 251 212,47 251 212,47
1784 306,20 1208 524,48
Caixa e equivalentes de caixa (ativo) 1833 098,91 1239 182,62
Fundos de Caixa:
Conta Descrigace Mov. Débito Mov. Crédito Saldo Débito
11 CAIXA 375.100,77 326.308,06 48.792,71
111 CAIXA PORTUGAL 44.462,28 50.290,34 14.171,94
11101 Caba S.ede 4'»4.462,25 30.290,.34 14.171;34
112 CAIXA OUTROS PAISES 320.982,31 255.361,54 34.620,77
11201 Caixa Pemba/Cabo Delgado 46.166,41 43.137,51 3.02‘8,‘30
11202 Calxa Nar_r;p;)l; o . 65:514;710 63.243,72 2;2;0,98
11203 Caixa $io ‘i"omé e Prinicipa 35.107,86 30.755,86 3.522,00
11264 Caba Itha de Mogambique 46.550,96 46 550,96 0,00
11205 Caixa $50 Tomé e Prindpe - Popmisa 1;94,05 0,00 254,05‘
11206 Caixa Mapt‘ut‘o 2.331.90 2.024,23 ?;D?,G?
11207 Caixa Coordenador Nacionat Mogam 53.655,5; 41.530,61 12155,35
11208 Caixa Proj. Sﬁ PLA Caué - Gravidas s 3,88 0,00 3,88
11209 Caixa Proj. STP PANMI 13.214,46 12.202,80 1.011,66
11210 Cx MZB Proj. RESPI/Dombe 1.064,54 0,00 1.064.,54
11218 Caa VEPSTP 4508 0,00 45,08
11216 Cab:a MZB l;roj; 1000 dias 4.275,6; 0,06 7 4.275,65
11218 Caixa MZ8 Proj. Supera-tefTeu Futuro 5.953 49 5.787,58 165,51
11219 Caixa MZB Proj. Futurando 19.427.96 18972,77 455,19
11220 éaix; MZB !;ro;it Ren;es 263,27 0,00 2"63.27
11223 » C.a-ix.a STPMENUTRlC + 4.897;,32 4.77;,;6 122,02
11223 Caixa STP PROVISA 10.350,83 9.667,20 683,63
11224 Caixa MZB Proj. PAZ e EMPREGO 1.852,76 1.720,1% 132,61
11226 Caixa MﬁB Proj. FSSN 13.912,83 13.912,83 0,00
11227 Can&z sfé_vépsf? it 1.020,42 '1;d09;62 10,80
115 OUTRAS Cﬁ;!XAS £56,18 655;18 0,00
11909 transf. por identificar 656,18 656, 1& 0,00
Soma Liquida 375.100,77 326.308,06 48.792,71
ASSOCIAGAO HELPO 13
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Depésitos Bancarios a Ordem:

Contn Descrigho M. Dibite Mov. Cridito Saldo Dibita
12 DEPOSITOS A ORDEM 8678.047.53 7.12£ 953,80 1533.093,73
m Samndemx:: 169 m ,Bl 153.075,63 ) llﬂl‘, 13
12061 STatts: MZB - Prj Embatada fapSo sag 1 BLEA1 00
1‘2&2 S.Tm: MZB Prj. Ernh:n:d: )ipo( 848.226,70 7:5.2-05.57 11 “Zl.ﬁ
1211 sn~bm portv.gue:delm‘::tlmeﬂ smwsz sszsm&' 136182866
171801 B - G-3453328/000,001 1379.602.25 $16.666.00 562936.25
1214&2 KPI 0—3&533-'-8/000,002 2_882_519,47 uss 952 30 23 537 17
121403 m -0-3483545/000/003 uola £32 108/ nimno 15_966 ot
21800 BP! - 0-3453348/000,004 Projetec msee7
121905 BP1 - 0-3453348/000,005 Projeto Gulb 2537230 17.363.66 27.906,63
131205 BP1 0-3453345/000/006 Gdones §7.41962 8233245 5.087.17
121807 591 0-3453345/000/007 MENUTIIC 23336319 #1691,55 15169631
121208 BP1-0-3453348/000/008 100,062 74 56.608.24
12180 2. 20877,
121210 ’
123411 4-9-9530,55
212 BPI 0 3483345/000/012 152 260,59
21813 BP| 0-3453326/000/013 1068022
121212 3P4 -0-3483346/000,01 BEM
1235 19921648 196.080.58
1255 127627 7941665
12551 BC 1- Fornerto MZR mxz.ezomo 299.85034 ié?s}é
12552 w Z USD 2146066 ZI -m 55
12553 Ba3- R.e:pdDom:e 3.6768 3676,48
12558 Ba2- 35.207.27 312168 407559
12556 umm MBI {lba) 16727222 uxw 2§ 30.427.76
12558 Banes MEM Proj. Karibu e 76 " o0
1-755-9 B:m:n MNM Proj umdm e EI'!\ 63.617 68 ' ;1796” 8521,-[-5
1256 lanm I ST.Principe 52&-84 59 a459.773.89 34.710.80
12560 Bﬁnm MBIM Pro. Supera-te/Teu Frmu 86.386,!2 710)5‘60 !.13812_’
12561 Banco Int. ST Principe 265709410254 3197639 26.700,00 5.276,89
12562 Baneo Int. STPrncipe DES 198.060,89 190.563,35 2.597.54
12563 Bancn STR PLA Cau - Grivicez sem & 193,80 19350 oo
12564 Banco STP Proj PANM 1486785 9284377 202808
12565 PROJETO EMBAIXADA D0 12RO € 970.12 " 000 012
12565 Bincn STP conta 5+ roj. UNICEF 35.549.69 35.535.88 1350
12567 Bam:an;. PROVISA 5126062 £7.47440 408652
12568 Barion Proj. VESPSTRY VEPSTR 1 AB1501 275738 " w3
1258 Ban Proj, Futurando 182 708,41 157.083,67 2522434
1260 ' Baneo BO-9 pre. Redez 61258 T e o0
1281 BO-16 Proj. ARENCD/Proj, FSSN 55.835.95 55.759.00 7695
1262 w-7 3719 37,1§
1263 B 2576 876
1264 Baneo STP Mernrtric + 2519599 ‘000
1265 Banco 8iM emergéneia 13.871,06 1314521 726,65
Soeme Liquida. 8.678.047,53 714295390 1533.003,73
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Depdositos Bancarios a Prazo:

Conta Descrigao Mov. Débite Mov. Crédito Saldo Débito
13 OQUTROS DEPQSITOS BANCARIOS 25121247 0,00 251.212,47
i31 DEPQOSITOS A PRAZO 251.212,4? 0,00 251.212,47
13113 8.P.1Conta 3483348-435-001 75.000,00 0,00 75.000,00
13114 8.P.1Conta 3483348-4;20-[*'1 325.945,45 0,60 125.945,45
13115 B.P.I Conm34833 48-420-002 50.26-‘7 02 0,00 50.267,62

Soma liquida 251.212,47 0,00 251.212,47

6 — Ativos fixos tangiveis

A quantia escriturada bruta e a depreciagéo

acumuladas) no inicio e no fim do periodo:

acumulada (agregada com perdas

por imparidade

1 de Janeiro de 2023

Custo de aquisicdo 18 396,14 390 383,02 5 221,27 76 783,76 490 784,19
Imparidade acumulada 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00
Depreciagfes acumuladas -18 396,14 | -247 508,12 -5 221,27 -76 783,76 | -347 909,29
Valor liquido 0,00 142 874,90 0,00 0,00 142 874,90
Depreciagdo - exercicio 0,00 -48 669,15 0,00 0,00 48 669,15
Valor liquido 0,00 48 669,15 0,00 0,00 -48 669,15
31 de Dezembro de 2023

Custo de aquisicdo 18 396,14 390 383,02 5221,27 76 783,76 490 784,19
Imparidade acumulada 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Depreciagdes acumuladas -18396,14 | -296 177,27 -5 221,27 -76 783,76 -396 578,44
Valor liquido 0,00 94 205,75 0,00 0,00 94 205,75

As deprecia¢bes e amortizacdes dos ativos fixos tangiveis estdo reconhecidas na rubrica “Deprecia¢es
e Amortizagdes do Exercicio” da Demonstragac dos Resultados.

7 - Investimentos Financeiros

Os valores registados nesta rubrica referem-se as entregas obrigatdrias para o Fundo de Compensagéo
do Trabalho, ao abrigo do atual Cédige Contributivo do Regime da Seguranca Social.

Durante o periodo de 2023, o movimento ocorrido nesta rubrica foi o seguinte:

NIPC 507 136 845

Investimentos Financeiros Saldo inicial Adigdes Diminuigoes Saldo final
Fundo de Compensagao de Trabalho (FCT) 5 541,43 443,12 0,00 5 984,55
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O FCT & um fundo de capitalizacdo individual, que visa garantir o pagamento até metade do valor da
compensacéo devida por cessagdo do contrato de trabalho, calculada nos termos definidos para a
compensacéo por despedimento coletivo e que responde até ao limite dos montantes entregues pelo
empregador e eventual valorizagéo positiva.

Trata-se de um fundo de natureza mutualista que visa garantir o valor necessario a cobertura de metade
do valor da compensagéo devida por cessacédo do contrato de trabalho calculada nos termos referidos,
subtraido do montante ja pago pelo empregador ao trabalhador. O valor do fundo corresponde a entrega
por parte do empregador do valor de 0,925% da retribuigdo base e diuturnidades durante o periodo de
execugéo do contrato, exceto nos periodos em que ocorra contagem de antiguidade.

8 - Créditos a receber - “Clientes” / Utentes / Apadrinhamentos e Outras contas a receber”

Nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2023 e 2022, a decomposicéo desta rubrica, &€ como segue:

2023 2022
Acréscimos de rendimentos - donativo Galp 0,00 70 000,00
Outros devedores: DOACOES EM GENEROS 12 000,00 15 000,00
QOutros Devedores - Geral (caugéo renda Porto) 16 264,56 590,40
Outros 44 804,35 944,69
73 068,91 86 535,09

9 — Estado e outros entes publicos

Os saldos referentes as rubricas do Estado s&o discriminados como segue:

2023 2022
Devedor Credor Devedor Credor
Imposto s/ rendimento - IRC 0,00 506,20 0,00 385,63
Retengéo na fonte - IRC Prediais 0,00 209,48 0,00 203,50
Retengao na fonte - IRS T.Dep e Indep 130,52 6 250,00 3847 4 155,00
Impostos s/ valor acrescentado - IVA 0,00 394,92 0,00 0,00
Contribuigbes p/ segurancga social 0,00 13 483,81 0,00 11 286,71
Outros Impostos
130,52 20 844,41 38,47 16 030,84
ASSOCIAGAO HELPO 16
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10 — Diferimentos ativos:

A Associagao tem registado na rubrica de diferimentos os seguintes saldos devedores:

2023 2022
Rendas 853,25 849,26
Seguros 661,59 0,00
Gastos a reconhecer 1 514,84 849,26

11 — Outros Ativos Correntes

Nesta rubrica encontrava-se no inicio do exercicio de 2023 registada a verba de 2,00 euros referente a
doagéo efetuada a Entidade de 200 A¢des — Brisa.

Outros ativos correntes | Quantidade | Valor Unitario | Valor Total

Acgbes Brisa (doagéo) | 200 0,01 ‘ 2,00

De referir que estas agbes foram alienadas em janeirc 2023 pelo montante de 664,00 euros, na
sequéncia da agdo de Aquisicdo Potestativa da Rubicone BidCo, S.A. a Brisa — Auto Estradas de
Portugal, S.A., pela contrapartida oferecida de € 3,32 por cada agdo da Sociedade Visada.

Esta operago originou no exercicio uma mais-valia de 662,00 euros.

12 - Fundos Patrimoniais

O montante do fundo associativo apresenta um valor de €:186.861,06 euros. Nao se verificaram
alteragbes de movimentacao ou de ajustamentos nesta rubrica.

13 - Resultados Transitados

Por decis&o da Assembieia-geral, realizada em 17 de abril de 2023, foram aprovadas as contas do
exercicio findo em 31 de dezembro de 2022.

O resuliado liquido de Lucro no valor de € 35.291,02 referente a esse exercicio foi integralmente
transferido para a rubrica de Resultados Transitados.

A decomposicdo do montante total dos resultados transitados é a seguinte:

2023 2022
Resuitados disponiveis 167 983,38 132 692,36
Reservas Livres 0,00 0,00
Total dos resultados transitados e R.L. 167 983,38 132 692,36
ASSOCIAGAO HELPO 17
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14 - Diferimentos — passivo:

Em 31 de Dezembro de 2023, a Entidade tem registado na rubrica de diferimentos os rendimentos a

reconhecer referente as seguintes atividades a realizar em 2024:

STP-Programa de Apadrinham

STP-Proj. Menutric Boa Gove

STP-Proj. SVNA - Clusterda S

STP - Menutric Mais

STP - Provisa

STP-PANMI! Nacional

STP-Lanche escolar

STP-Mediacenter

STP-Apoio as Comunidades no ambito do Programa de Apadrinhamento
MZB-Paz e Emprego

MZB-Teu Futuro

MZB-Construgéo e equipar de Edificio de 3 Salas de Aula em Impire
MZB-Distr. Lanches Escolares

MZB-Material Escolar { MZB e STP)

MZB-Latrinas amigas das raparigas (Natoa)

MZB-Apoio as Comunidades no ambito do Programa de Apadrinhamento (MZB)
MZB-Proj Cluster llha de MZB

MZB-Proj. PMR Local

MZB-Proj. Cluster da Coopera

Outros-Proj Marias Meninas (MZB e

Rendimentos a reconhecer

15 — Outros passivos correntes

2023 2022
99 000,00 0,00
135817,55 0,00
233 697,18 0,00
0,00 79 900,00
163 282,16 139 770,00
86 317,58 0,00
10 000,00 10 000,00
0,00 70 000,00
0,00 15 000,00
80 144,47 171 000,00
72 568,76 130 000,00
0,00 45 000,00
100 000,00 100 000,00
0,00 25 000,00
0,00 15 000,00
0,00 75 000,00
0,00 149 330,00
196 131,48 0,00
168 067,00 0,00
156 035,49 0,00
1501 051,67 1 025 000,00

O detalhe de outras contas a pagar quanto ao prazo (corrente e ndo corrente) e por natureza, no final do

periodo, € como segue:

2023 2022
Corrente Corrente
Qutros credores
Pessoal 13 633,61 13 633,21
Outros credores 3 548,34 9102,76
17 181,95 22 735,97

ASSOCIAGAO HELPO
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Acréscimos de gastos

Remuneragbes a liquidar 67 313,92 56 392,52
67 313,92 56 392,52
Outras contas a pagar 84 495,87 79 128,49

16 — Quotas, Apadrinhamentos e Donativos

Os rendimentos sdo na sua totalidade constituidas por recebimentos de quotas, apadrinhamentos e
donativos, reconhecidos na demonstragéo dos resultados com o seguinte detalhe:

Rendimentos: 2023 2022
Corrente - Apadrinhamentos e donativos:

Apadrinhamentos 570 934,80 615 884,73
Donativos 2 067 353,68 2092 205,45
Quotas 228,00 396,00
Total de Rendimentos 263851648 2708 486,18

Neste periodo os principais doadores foram os seguintes:
Camodes I.P., Mecenas (entidades privadas e comerciais nacionais), Fundag¢ao Galp, UNICEF.

17 — Subsidios a exploragéo

Em 2023 e na continuac&o do que a Diregao da Associacido decidiu em sequéncia da sua atividade de
exploragéo e, com referéncia & valorizagdo dos donativos em géneros ou bens e também considerando
que estes donativos estéo diretamente relacionados com a atividade operacional da Associagdo, informa

que esta natureza de operagdes estd contabilisticamente registada na rubrica de Subsidios & Exploracéo/
conta de doagdes e herangas.

Assim e complementando a informagéo deste tipo de subsidios, apresentamos o seu detalhe:

Subsidios 3 exploragio 2023 2022

IEFP - Estagios 0,00 0,00

Doagdes em género 151 976,85 132 529,70

Total de Subsidios a exploragao 151 976,85 132 529,70
ASSOCIAGAO HELPO 19
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18 — Fornecimento e Servigos Externos

O detalhe dos custos com fornecimento e servigos externos &€ como segue:

2023 2022
Subcontratos 0,00 0,00
Servigos especializados 1285 178,75 1532 491,15
Materiais 21 334,28 38 691,29
Energia e fluidos 24 376,76 25 253,22
Deslocagdes e estadas 159 923,02 115 441,10
Rendas e alugueres 125 085,00 103 800,19
Comunicagéo 26722,03 29 917,13
Seguros 24 899,08 16 213,84
Servigos diversos 1741,29 2 532,39
Fornecimento e servigos externos 1 669 260,21 1864 340,31

19 — Gastos com o pessoal

Os gastos com pessoal, incorridos durante o exercicio de 2023 e 2022, foram ocorridos como no quadro
se descreve:

2023 2022
Remuneragdes
Pessoal 708 795,53 652 450,50
Sub-total 708 795,53 652 450,50
Outros Gastos ¢/ pessoal
Encargos s/ remuneragdes - pessoal 129 441,12 121 867,86
Indemnizagdes 6 046,67 0,00
Seguro acidentes trabalho 281328 5256,38
Custo de Agdo Social 17 300,00 16 100,00
Outros gastos com pessoal 1197,39 4 814,05
Sub-total 156 798,46 148 038,29
Gastos com o pessoal 865 593,99 800 488,79

O numero médio de pessoas ao servigo da empresa durante o exercicio foi de 24 funcionarios (24 no ano
anterior).

Dos 7 membros da Dire¢éo, 5 ndo recebem qualquer remuneragéo e 2 membros da Diregéo, por fazerem
parte da equipa de trabalhadores da Helpo, auferem os salarios brutos de 3.600 euros (Coordenadora
Geral Executiva) e 2.450 euros (Diretora de Projetos Nacionais).

ASSOCIAGAO HELPO 20
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20 — Outros rendimentos

O detalhe da rubrica de outros rendimentos e ganhos & como segue:

Outros rendimentos

Rendimentos e ganhos em inv. N&o finac.

Diferencas de Cambios

Outros - Alienag2o Acdes Brisa

Juros obtidos

21 — Outros gastos

Total

O detalhe da rubrica de outros gastos e perdas € como segue:

Outros gastos

Impostos

Perdas em ativos

Corregdes exercicios anteriores

Donativos
Quotizagbes

OQutros

22 — Gastos financeiros

Total

2023 2022
0,00 15 663,49
0,00 41 717,55
662,00 1,85
0,00 70,62
662,00 57 453,51
2023 2022
104,66 100,11
0,00 9 683,58
0,00 2,97
154 976,85 128 919,70
385,00 325,00
4 886,81 0,00
160 353,32 139 031,36

O detaihe da rubrica de Gastos e perdas financeiras dos exercicios & como segue:

Juros suportados

2023 2022

5,37 14,91

ASSOCIAGAO HELPO
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23 - Imposto do exercicio

A decomposigéo do montante de Imposto do exercicio reconhecido nas demonstragdes financeiras &
conforme segue:

2023 2022
Resultado Contabilistico antes impostos 47 273,29 35 696,42
Imposto corrente 506,20 405,40
Imposto diferido 0,00 0,00
Imposto sobre ¢ rendimento total 506,20 405,40
Tributagdes Auténomas 506,20 405,40
Taxa Efetiva Imposto 1,07% 1,14%

A taxa de imposto adotada na determinagdo do montante de imposto sobre o rendimento do exercicio
resulta da legislagéo em vigor.

Em virtude de a Associagdo exercer exclusivamente a atividade abrangida pela isengéo do art.® 10° do
CIRC, n&o se verifica qualquer apuramento de imposto sobre os seus rendimentos, com excegéo de
rendimentos de capitais e prediais, os quais séo tributados a taxa de IRC de 21%.

Adicionalmente esta sujeita a tributacdes autbnomas sobre os gastos de representagéo, ajudas de custo
e quilébmetros.

Neste periodo, ndo existiram juros bancarios, mas registou-se uma mais-valia de 662,00 euros pela
alienacdo das acdes da Brisa {ver nota 11), a qual esta sujeita a tributacdo de IRC & taxa de 21%,

originando um valor adicional de IRC a pagar no montante de 138,98 euros, n&o inclufdo nas
demonstracgdes financeiras.

O valor do imposto corrente acima mencionado no montante de 506,20 euros, refere-se apenas a
fributagfes autdonomas sobre os gastos de ajudas de custo pagos ac pessoal durante o ano 2023,
correspondente a 5% sobre o montante de 10.123,92 euros.

24 - Informagdes exigidas por lei

Nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro, a Diregdo informa que a Associa¢do Helpo nédo
apresenta dividas ao Estado em situagéo de mora,

Dando cumprimento ac estipulado no Decreto n°® 411/91, de 17 de outubro, a Dire¢@o informa que a

situagdo da Associacdo Helpo, perante o Sector Plblico Estatal e a Seguranga Social se encontra
regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

ASSOCIACAO HELPO 22
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25 - Eventos subsequentes

Até a data da preparacédo deste documento, ndo ocorreram quaisquer eventos subsequentes relevantes
que merecessem divulgac&o no presente relatério, para efeitos do disposto na alinea b) do n.° 5 do Artigo
66° do Cddigo das Sociedades Comerciais.

N&ao foram identificadas pela Direcdo, situagcdes que originem ajustamentos materiais nos ativos e
passivos durante o ano seguinte ou mesmo que coloquem em causa a continuidade da Associagao.

Estd a Diregdo da Associagdo atenta e se necessdrio tomara as decisbes operacionais € que se
adequem ao momento que se esta a viver.

N&o s&o conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstracdes Financeiras de 31 de dezembro de 2023.

Apos o encerramento do exercicio, e até a elaboragédo do presente relatério, ndo se registaram outros
factos susceptiveis de modificar a situagéo relevada nas contas.

Cascais, 16 de abril de 2024

O Contabilista Certificado A Direcéo

Assinado por: JOSELIA MARIA JORGE MOSCATEL w
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