TERMOS DE REFERENCIA
Contratacao de Epidemiologista para o projeto “SVNA-STP: Sistema de vigilancia

nutricional e alimentar” em Sao Tomé e Principe

A Helpo é uma Organizagdao Ndo Governamental para o Desenvolvimento, sem fins lucrativos,
de Direito Portugués, nascida em novembro de 2007. E uma Organizacdo laica e apolitica que
leva a cabo programas de apoio continuados, desenvolvimento comunitdrio, educagdo para o
desenvolvimento, educagao para a saude e assisténcia em salde em multiplos paises do
hemisfério norte e sul do mundo. Com um foco na saude nutricional a Helpo tem vindo a
implementar os seus projetos em S3o Tomé e Principe, Mo¢ambique, Guiné-Bissau e Portugal,
tendo como parceiras instituicdes governamentais e sendo financiados, entre outros, pelo

Camoes I.P., UNICEF, WFP, CPLP e a Diregao Geral da Saude.

Descricao do projeto

O projeto “SVNA-STP: Sistema de vigilancia nutricional e alimentar” em S3o Tomé e Principe,
implementado pelo Camdes |.P e pela ONGD HELPO, pretende implementar um Sistema de
Vigilancia Nutricional e Alimentar (SVNA), com vista a fornecer informac¢des regulares e
atualizadas sobre os estado nutricional da populagdo santomense e os fatores que as
influenciam de forma a promover a¢bes e estratégias regulares, atualizadas e de caracter
universal que contribuam para a melhoraria do estado nutricional e de saude global da
populacdo santomense. Assim, o SVNA serd um mecanismo de transferéncia de dados
alimentares e nutricionais para a agao através da formulagdo, alteragdo e aplicacdo da politica

alimentar e nutricional do pais.



Objetivo geral do cargo

Responsavel pelo desenvolvimento e gestdo de sistemas de vigilancia sanitaria de acordo com os

requisitos do financiador do projeto ¢ do objetivo do projeto, engloba a monitorizagdo de dados

sanitarios, aconselhamento da equipa de coordenagdo e contribuicdo ativa para melhoria da

capacidade de resposta aos diferentes resultados encontrados. Reporta a Diretora do

Departamento de Nutricdo e Saude, ao Coordenador Nacional de Projetos em SZo Tomé e

Principe ¢ a Gestora do projeto SVNA-STP sempre que solicitado.

Requisitos

Nacionalidade sdo-tomense (obrigatdrio);

Licenciatura ou mestrado em Epidemiologia ou Bioestatistica ou areas relacionadas;
Pelo menos trés anos de experiéncia aplicada num contexto vigilancia sanitaria e
humanitaria na concegao, implementacdo e supervisdo de tarefas de M&A
(monitorizagdo e avaliagdo) no sector da saude ou areas relacionadas;

Experiéncia em metodologias e abordagens clinicas/epidemioldgicas de campo;
Experiéncia na recolha e analise de dados quantitativos e qualitativos;

Experiéncia em concegbes e metodologias de investigacdo operacional, concec¢do de
bases de dados e ferramentas de gestdo de informacgao;

Experiéncia em gestdo de atividades em projetos de intervengao comunitaria no ambito
da saude;

Excelente capacidade de planeamento, organizacdo, elabora¢do e apresentacdo de
relatérios;

Competéncias em MS Office e em softwares estatisticos como o EPI-Info, SPSS ou STATA.
Competéncias em SIG e outras aplicagdes sdo uma vantagem.

Elevado grau de empenho para com os compromissos assumidos e objetivos a atingir;
Dominio da Lingua Portuguesa falada e escrita e valorizagdo do dominio da Lingua
inglesa falada e escrita;

Carta de condugao de automoével.

Registo criminal atualizado. A Helpo reserva-se ao direito de realizar uma
verificacdo de antecedentes e referéncias.



FungGes e Responsabilidades

Desenvolvimento, implementacdo e monitorizagao das atividades do projeto como
desenvolvimento de questiondrios, aplicacdo de questiondrios na comunidade e
realizacdo de formacgdes;

Andlise epidemioldgica e das tendéncias relacionadas com os dados sanitdrios em
estudo, fornecendo avaliagGes criticas e atempadas da sua evolugdo. Oferecer
recomendacgdes prioritarias para intervengdes do programa com base nas tendéncias
observadas e situagGes emergentes, conforme necessdrio;

Apoiar o responsavel pelo acompanhamento e avaliagao na criagdo de mecanismos de
recolha de dados. Compilar, analisar e divulgar informagdes quantitativas e qualitativas
para melhorar a tomada de decisdes sobre o projeto;

Apoiar a recolha e a comunica¢do atempada de dados e estatisticas para os programas
de saude e protecdao, em conformidade com as diretrizes do MS e de acordo com os
requisitos internos e dos financiadores;

Acompanhamento e garantia de execugao das atividades de acordo com o cronograma
estipulado, propondo modificagGes a intervengdao quando necessario e em estreita
articulagdo com a coordenadora do projeto;

Redacgdo de relatdrios técnicos periddicos, a reportar aos parceiros e financiadores;
Elaboragdo de manuais tematicos na area do projeto;

Organiza¢do de diferentes documentos do projeto, em suporte digital e em papel,
mantendo-os atualizados e de facil acesso;

Participacdo em reunides com os parceiros, organizagdes governamentais, academia,
financiadores ou outros de relevancia para o sucesso do projeto;

Criacdo de boas condi¢des de trabalho de acordo com a conduta da Helpo e respeito

mutuo pelos diferentes membros da equipa, colaboradores, parceiros e financiadores;

Capacidades Pessoais

Ser capaz de trabalhar com uma equipa multicultural em condi¢des adversas, compromisso com

a luta contra a pobreza, sensibilidade cultural e de género, estabilidade emocional, honestidade,

adaptabilidade, capacidade de lidar com o stress, pensamento estratégico, criatividade e

capacidade de improviso.

Duragdo do contrato: 12 meses (Inicio previsto para Margo de 2024)



Os interessados deverdo enviar Curriculum Vitae, uma carta de motiva¢do e indica¢do de duas

pessoas de referéncia para mariacastellano@helpo.pt e ritasequeira@helpo.pt até ao dia 20 de

fevereiro de 2024, indicando no assunto do e-mail "Candidatura Epidemiologista para Projeto

SVNA-STP".

Em caso de duvidas, contatar através do telefone (+239) 997 4255.

A analise curricular tem carater eliminatério e apenas os candidatos pré-selecionados serdo

contactados para a realizacdo da entrevista




