TERMOS DE REFERENCIA

Coordenador do projeto “Programa Saude e Inclusdo Social’”, em Sdo Tomé e

Principe

A Helpo é uma Organizacdo Ndo Governamental para o Desenvolvimento, sem fins
lucrativos, de Direito Portugués, nascida em novembro de 2007. E uma Organizacdo
laica e apolitica que leva a cabo programas de apoio continuados, desenvolvimento
comunitario, educacdo para o desenvolvimento, educacdo para a saude e assisténcia
em saude em multiplos paises do hemisfério norte e sul do mundo. Com um foco na
saude nutricional a Helpo tem vindo a implementar os seus projetos em Sdo Tomé e
Principe, Mocambique, Guiné-Bissau e Portugal, tendo como parceiras instituicdes
governamentais e sendo financiados, entre outros, pelo Camdes I.P., UNICEF, WFP,

CPLP e a Direcdo Geral da Saude.

Descri¢cdao do projeto

O “Programa Saude e Inclusao Social”, surgiu como resultado da colaboracdao
existente entre a Helpo, a Direcdo da Protecdo Social Solidariedade e Familia (DPSSF) e
a UNICEF, no dmbito do Programa de Educacdo Parental (PEP+), com o objetivo de
potenciar a sinergia existente e desenvolver um conjunto de sessGes que contribuam
para a capacitacdo/ formacdo na temética dos Problemas Ligados ao Alcool (PLA) e da
Nutricdo de trés grupos-alvo: 1) Técnicos da DPSS que trabalham diretamente com as
beneficiarias do PEP +; 2) M3es Carenciadas abrangidas pelo PEP+ a nivel nacional; e 3)

Jovens do Instituto da Juventude/ Centros de Interagdo Jovem.

Objetivo geral do cargo

Responsavel pela gestdo, acompanhamento e implementacdo do projeto, a nivel

técnico, financeiro e de recursos humanos. Reporta a Diretora do Departamento de



Nutricdo e Saude, ao Coordenador nacional de Projetos em Sdo Tomé e Principe e a

Diretora do Departamento Financeiro, na sede da Helpo, sempre que solicitado.

Requisitos

- Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo ou Dietética.

- Experiéncia de trabalho em paises africanos, preferencialmente em Sdo Tomé e
Principe.

- Experiéncia em gestdo de atividades em projetos de intervencdo comunitaria no

ambito da saude;

- Experiéncia em atividades de formacdo no ambito da satude e da nutricado.

- Excelente capacidade de planeamento, organizacdo, elaboracdo e apresentacdo de
relatoérios;

- Aptid3o para gestdo de pessoas (mediacao de conflitos), gestdo financeira e gestdo
logistica;

- Proactivo/a e com capacidade de trabalhar em ambientes com alguma tensdo
social;

- Elevado grau de empenho para com os compromissos assumidos e objetivos a
atingir;

- Dominio do Portugués falado e escrito;

- Carta de conducdo de automoével.

FungOes e Responsabilidades

- Implementacdo e coordenacgdo das atividades do projeto como rastreios nutricionais,
formac0es e sessdes de culinaria;

- Coordenacdo dos parceiros, intervenientes e beneficiarios do projeto;

- Gestdo ao nivel dos recursos humanos, mediacdo de conflitos e construcdo de
modelos eficazes de relacionamento;

- Gestdo financeira, mantendo o registo contabilistico atualizado mensalmente, em

articulacdo com a sede em Portugal;



- Acompanhamento e garantia de execucdo das atividades de acordo com o
cronograma estipulado, propondo modifica¢des a intervencdo quando necessario e em
estreita articulacdo com a sede em Portugal;

- Elaboracdo de manuais tematicos na area da nutricdo;

- Organizacao dos dossiers de projeto, em suporte digital e em papel, mantendo-os
atualizados e de facil acesso;

- Redacdo de relatdrios periddicos de monitorizacdo das atividades e financeiros, a
reportar a sede em Portugal e a financiadores;

- Participacdo em reunides com os parceiros, organizacées governamentais, academia,
financiadores ou outros de relevancia para o sucesso do projeto;

- Criacdo de boas condices de trabalho de acordo com a conduta da Helpo e respeito
mutuo pelos diferentes membros da equipa, colaboradores, parceiros e financiadores;

- Apresentacdo final do relatdrio de execucao fisica e relatério financeiro.

Capacidades Pessoais

Ser capaz de trabalhar com uma equipa multicultural em condicGes adversas,
compromisso com a luta contra a pobreza, sensibilidade cultural e de género,
estabilidade emocional, honestidade, adaptabilidade, capacidade de lidar com o stress,

pensamento estratégico, criatividade e capacidade de improviso.

NB. Aos candidatos que passarem a fase de entrevistas, Helpo solicitard o registo
criminal e reserva-se ao direito de realizar uma verificagdo de antecedentes e

referéncias.

Duragdo do contrato: 6 meses (inicio previsto em Outubro 2022)

Os interessados deverdo enviar Curriculum Vitae, uma carta de motivacdo e indicacdo

de duas pessoas de referéncia para joanaclemente@helpo.pt e

mariacastellano@helpo.pt até ao dia 25 de Setembro de 2022, indicando no assunto

do e-mail "Candidatura Programa saude e Inclusdo social".

Em caso de duvidas, contatar através do telefone (+351) 211537687.



